
Bolas de pipoca 

Ingredientes: 

2 xícaras de açúcar 

1 1/3 xícara de água 

1/2 xícara de Karo 

1 colher de chá de vinagre branco 

1/2 colher de chá de sal 

1/2 colher de chá de extrato de baunilha 

18 xícaras de pipoca estourada 

Instruções: 

1. Estoure a pipoca (quantidade depois de estourada – 18 xícaras)

2. Misture em uma panela açúcar, água, Karo, vinagre e sal.

3. Leve ao fogo alto até a mistura atingir 125°C (ponto de bala dura).

4. Acrescente a baunilha.

5. Derrame a mistura sobre a pipoca, espalhando para cobrir tudo.

6. Assim que esfriar o suficiente para pegar, unte as mãos e pressione, formando bolar com cerca
de 6cm de diâmetro.

7. Deixe esfriar completamente sobre papel untado.

8. Embrulhe cada bola em papel celofane e amarre com fita ou fio.

9. Guarde as bolas em vasilha hermética até a hora de servir.



Maçãs caramelizadas 

Ingredientes: 

maçãs (6) 

palitos para artesanato (6) 

300g de caramelos desembrulhados 

½ colher de chá de extrato de baunilha 

2 colheres de sobremesa de leite 

Instruções: 

1. Remova o cabinho de cada maçã. Lave e enxugue.

2. Insira um palito na parte de cima de cada maçã.

3. Forre um tabuleiro com papel alumínio.

4. Coloque os caramelos e o leite em uma panela e leve ao fogo baixo até amolecer.

5. Acrescente a baunilha e misture.

6. Mergulhe cada maçã rapidamente no caramelo, até cobrir toda. Passe de leve na borda da panela
para remover o excesso do caramelo. Coloque no tabuleiro forrado com o papel alumínio.

7. Depois que esfriar, embrulhe cada maçã em papel celofane e amarre com uma fita ou fio.

8. Guarde na geladeira até a hora de servir.



Limonada à moda antiga 

Ingredientes: 

1- 3/4 xícara de açúcar

8  xícaras de água 

1-1/2 xícara de suco de limão (7 limões espremidos)

1 limão em fatias 

Instruções: 

1. Coloque em uma panela pequena o açúcar e 1 xícara de água. Deixe ferver e mexa para            

dissolver o açúcar.

2. Deixe esfriar à temperatura ambiente, depois cubra e leve à geladeira até ficar bem gelado.

3. Esprema os limões. Remova as sementes, mas deixe os bulbos.

4. Coloque em uma jarra a mistura gelada, o suco dos limões e as restantes 7 xícaras de água.           

Mexa bem.

5. Corte um limão em rodelas e acrescente à limonada.

6. Leve à geladeira. Na hora de servir, acrescente gelo.


