Biscoitos de mel judaicos

O primeiro dia de escola: Educag¢iao e mel

A tradigdo Judaica relata que era costume utilizar mel em uma ceriménia especial no primeiro dia de aula. A
cada crianga de seis anos era dado uma placa contento o alfabeto hebraico, dois versiculos das Escrituras
(Levitico |:1 e Deuteronémio 33:4), onde estava incrita a seguinte sentenga: “A lei sera meu chamado.” O
professor lia a frase e as criangas repetiam. A tradigao judaica relata que era costume usar mel em uma
ceriménia especial no primeiro dia de aula. Entdo cada placa era coberta com mel, que as criangas comiam.
Eles eram relembrados de Ezequiel, que apés comer o pergaminho de Deus disse: “Comi, e me pareceu
doce como o mel em minha boca” (Ezequiel 3:3.)

Depois dessa cerimonia, as criangas recebiam bolos de mel para comer com versiculos biblicos dentro. O
estudo da Tora era comparado ao leite e mel. Para os Judeus, a educagao envolvia a tarefa de fazer com que
o jovem desfrutasse da dogura do estudo da Lei ou verdade de Deus. Para eles, conhecer a Palavra de Deus
era sua vida! (Marvin R. Wilson, Our Father Abraham: Jewish Roots of the Christian Faith)

Receita de biscoito de mel

| copo de manteiga

[/2 copo de agucar

4 colheres de sopa de mel
2 -1/2 copos de farinha

Bater a manteiga, aglcar e mel. Adicionar farinha, misturar bem.
Descansar a massa na geladeira por 2 ou mais horas.

Abrir a massa e cortar com formas de biscoito.

Com um palito de dente inscreva Salmo |19:11 em cada um.
Asse em assadeira de biscoitos a 150 degrees por 25 minutos.

Quando frios, cubra com mel.
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Faz 4 dizias.

Quando criangas recebem o biscoito, pega que provem o mel e digam:

“A Palavra de Deus é doce como mel!”






